
CHRISTSEIN ENTDECKEN

"Der Kurs hat mir gut gefallen, 

die Vorträge und Gespräche 

haben mich wachgerüttelt und 

zum Nachdenken gebracht." 

"Ich fand gut, dass man mit 

Leuten diskutieren konnte, die 

auch noch nicht so sicher im 

Glauben sind." 

"Die Gespräche in der Gruppe 

fand ich sehr positiv. Ich hatte 

bisher noch keine großen 

Erfahrungen mit der Bibel 

gemacht. Ich stehe erst am 

Anfang."

"Ich habe viel gelernt, womit ich 

gar nicht so gerechnet hatte. 

Viele Dinge sehe ich neu, unter 

anderem Blickwinkel und ich 

habe sehr interessante Leute 

kennengelernt.“

Inhalt

Der Glaubenskurs CHRISTSEIN ENTDECKEN ist für Menschen, die mehr 

über Jesus Christus erfahren wollen. Er besteht aus einem 

zehnwöchigen Kurs mit dem Ziel, Menschen mit dem Leben und 

Wirken von Jesus Christus vertraut zu machen. Die zehn Abende 

beginnen jeweils mit einem Imbiss und dauern ca. 2 Stunden. Es gibt 

immer ein kurzes Referat zum Thema des Abends und genug Zeit, 

um in kleinen Gruppen ins Gespräch zu kommen.

Die einzelnen Themen konzentrieren sich dabei auf drei Fragen, die 

deutlich machen, worum es im christlichen Glauben geht: Wer ist 

Jesus? Warum ist er gekommen? Was bedeutet es, ihm nachzufolgen? 

Die Kursteilnehmer werden dazu motiviert, die Antworten hierauf im 

Markusevangelium zu entdecken.

Der Glaubenskurs CHRISTSEIN ENTDECKEN (Original-Kurs 

CHRISTIANITY EXPLORED) wurde über einen Zeitraum von zehn 

Jahren von den Autoren Rico Tice, Barry Cooper und Sam Shammas 

erarbeitet und wird schon seit vielen Jahren weltweit in 

verschiedenen Ländern und Sprachen angewandt.

Auch in Deutschland haben schon Gemeinden und Gruppen gute 

Erfahrungen mit diesem Kurs gemacht.

Dieses Heft ist für die Teilnehmer der Seminare bestimmt. Es enthält 

eine kurze Einleitung zum Glaubenskurs und zum Markusevangelium, 

Zusammenfassungen der Vorträge und Anleitungen für die Lektionen 

jede Woche.
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